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Semaine Activités Dates Lieu Groupe

Septembre

8–14 Début de la saison 08-10-12 Développement
15–21 Début de la saison 15 Novice-Développement
15–21 Randonnée en montagne 20 Mont St-Hilaire
22-28

Octobre

29–05

6–12 Intraclub #1 10 Sorel-Tracy Académie

13–19 Invitation provinciale Simono (9 ans et +) 18–19 Victoriaville Académie Groupe d'âge

20–26

Novembre

27–02

03–09 Invitation CNSH 7–9 St-Hyacinthe Académie Groupe d'âge

10–16 Régionale ANCQERY 1 15 Victoriaville Académie

17–23

24–30

Décembre

01–07

08–14 Régionale ANCQERY 2 14 St-Hyacinthe Académie

Défi Nez Rouge 12–14 Québec Groupe d'âge

Coupe Maitres #3 13 ou 14 Montréal Nord Maitres

15–21

22–28 Camp d'entraînement (à confirmer) 27–28 Groupe d'âge

Janvier

29– 04 Entraînement à partir du 3 janvier 29– 6 Élite

05–11

12–18 Coupe Maitres #4 17 St-Hyacinthe Maitres

19–25 Invitation Janvier RED 24 Groupe d'âge

Février

26– 01 fév

02–08 Régionale ANCQERY 3 7 Sorel‑Tracy Académie

09–15 Coupe Espoir 1 (Développements 11 ans et +) 13–15 Ste‑Thérèse Développement, Groupe d'âge

16–22 Coupe Maitres #5 21 Montréal Maitres

Mars

23– 01

02–08

09–15 Coupe Sénior 12–15 Parc olympique Élite / Paranageur N2

16–22

23–29  Invitation RED Mars 2026 28 Drummondville / Cowansville Groupe d'âge

 Régionale ANCQERY 4 29 Académie

Avril

30– 05

06–12 Coupe Espoir 2 ( 11 ans et + ) 10–12 St‑George de Beauce Développement, Groupe d'âge

13–19

20–26 Invitation 2e chance 25-26 St-Hubert (Velox) Académie Groupe d'âge

Championat provincial Maitres 24 au 26 Montréal Maitres

Mai

27– 03

4–10 Finale Régionale ANCQERY 9–10 Memphremagog (CNMM) Académie

Semaine de relâche (congé pour tous sauf les nageurs qui participent à la Coupe Québec Sénior)

Calendrier des activités 2025-2026

Ce calendrier peut changer en tout temps, 
assurez-vous d'utiliser toujours la dernière version:



11–17 Invitation provinciale Slush 16-17 Sorel-tracy (STN) Académie Groupe d'âge

Championnat provincial 13-17 Parc Olympique Élite

18–24

25–31

Juin 

01–07 Championnat par équipe Section 5 5-7 Drummondville (RED) Académie Groupe d'âge

08–14

15–21 International SAMAK 19-21 PJD Groupe d'âge

22–28 Début des camps de jour « Marins d'eau douce » 25

Juillet

29– 05

06–12

13–19 Grand prix de Qc 14-17 PJD Élite

20–26

Août

27–02

3–9

10–16 Fin des camps de jour 14


